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i=kad & f'k-f'k-i-¼eq-½ & 39@16                           LFkku %& jk¡ph] >kj[kaMA

 çs"kd % vfHkuo vkuUn

 lfpo]

 f'ko f'k"; ifjokj

 jk¡ph] >kj[kaMA

lsok esa]

  Hkkjr ns'k ds lHkh ltx f'ko f'k";@f'k";k;saA

fo"k; %&     f'ko f'k"; ifjokj }kjk fuxZr ifji=&izFke] fnukad 15-06-2008] ifji=& 
f}rh;] fnukad 25-04-2010 ,oa ifji= r`rh;] fnukad 12-03-2012 ds 
mijkUr le; ds varjky esa f'ko ppkZ ,oa f'ko dk;Z dh leqfpr O;oLFkk ,oa 
lkekftd&lg&vk/;kfRed mUu;u ds fufeÙk dfri; ekxZn'kZu ls {ks=kas ds f'ko 
f'k";@f'k";kvksa ,oa Loeso dks voxr djkus ds laca/k esaA

fiz; vkReu~]

  vki voxr gSa fd f'ko ds xq: Lo:Ik dh ppkZ ojs.; xq:Hkzkrk Jh gjhUnzkuUn 
th ds }kjk o"kZ 1982 ds flrEcj ekg ls fcgkj ds e/ksiqjk ftys ls izkjaHk gqbZA 
m§kjksÙkj f'ko dks xq: ekuus okys f'k";@f'k";kvksa dh la[;k esa o`f) gksrh 
x;hA fofnr gS fd o"kZ 1990 ls vc rd f'ko f'k";rk dh O;kfIr ds Øe esa 
vk;ksftr laxksf"B;ksa esa fy, x;s vko';d fu.kZ;ksa o mDr laxksf"B;ksa esa ojs.; 
xq:Hkzkrk ,oa nhnh uhye vkuUn }kjk fn;s x;s vk/;kfRed mUu;u ds fufeÙk 
ekxZn'kZuksa dks f'ko f'k"; ifjokj }kjk fuca/kuksijkUr vaxhdkj fd;k x;k gSA

  mi;qZDr fo"k; ds laca/k esa lknj fuosnu gS fd yxHkx ukS o"kksZa ls f'ko f'k"; 
ifjokj }kjk f'ko ppkZ ,oa f'ko dk;Z gsrq dfri; ekxZn'kZd fl)kar leLr 
f'ko f'k";@f'k";kvksa dks izFke] f}rh; ,oa r`rh; ifji= ds ek/;e ls lalwfpr 

f'ko f'k"; ifjokj
gekjs xq: f'ko

'kEHkos xqjos ue%ifji=k & prqFkZ
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fd;s x, FksA fofnr gS fd ifji= izFke] f}rh; ,oa r`rh; esa mfYyf[kr ckrksa 
ls vki lHkh dks vuojr voxr djk;k tkrk jgk gS rFkkfi iwoZ fuxZr ifji=ksa 
ds eq[; fcUnq çLrqr ifji= esa lfEefyr fd;s x;s gSaA

  r`rh; ifji= fnukad 12-03-2012 ds fuxZr gksus ds mijkar yxHkx pkj 
o"kZ ls vf/kd ds varjky esa f'ko xq: ppkZ ls f'ko f'k";rk esa vizR;kf'kr 
o`f) gqbZ gSA tulewg Hkh gelcksa ds dk;ZØeksa esa Hkkjh la[;k esa ,df=r 
gksus yxk gSA f'ko f'k"; ifjokj vius vk/;kfRed dk;ZØeksa ds bgykSfdd 
,oa ikjykSfdd ifjizs{; esa ;FkklaHko lrdZ ,oa ltx jgrk gSA vki Hkh 
lger gksaxs fd lqO;oLFkk vkSj dk;ZØeksa dh lQyrk ewyr% izR;sd O;fDr 
dh vk/;kfRed ekufldrk ij fuHkZj djrh gSA f'ko f'k"; ifjokj ,d&,d 
O;fDr dh psruk ds ifjektZu ds fufeÙk egs'oj f'ko ls f'k"; ds :i esa 
tqM+ko dh ckr djrk gS vkSj iz;Ru'khy Hkh gS rFkkfi LokFkZtfur dkj.kksa ls 
vojks/k Hkh iSnk gksrs gSaA f'ko f'k"; ifjokj dk ,dek= ewy y{; gS fd laiw.kZ  
txr esa v/;kRe izokfgr gks vkSj tu&tu lqokflr gks ldsA blh dk;Z dks 
vck/k ,oa vuojr xfr iznku djus gsrq izLrqr prqFkZ ifji= fuxZr fd;k 
tk jgk gSA bl ifji= dh ckrksa ls Hkkjr ,oa Hkkjr ds ckgj f'ko f'k"; ,oa 
f'k";kvksa dks voxr djkus ds iquhr dÙkZO; dk d`i;k fuoZgu djsaA izFke]  
f}rh; ,oa r`rh; ifji= dks Hkh n`f"Vxr j[kuk vko';d gSA

lacaf/kr ekxZn'kZd dafMdk,¡ fuEu:is.k gSa %& 

dafMdk % 

1- ojs.; xq:Hkzkrk }kjk f'ko ds xq: Lo:i ls tu ekul dks tksM+us ij cy fn;k x;k gS 
rkfd ,d&,d O;fDr dk f'ko ds xq: Lo:i ls tqM+ko gks ldsA mUgksaus ykSfdd dk;ksZa 
ds çfr lpsr jgrs gq, f'ko dk;Z ds çfr ltx] lps"V ,oa laosnu'khy gksus dks dgk gSA 
çR;sd O;fDr dks ;g le>kus dh vko';drk gS fd f'ko dsoy uke ds gh ugha vfirq 
dke ds xq: gSaA ;g lwpuk jktk ls jlksbZ;k rd dks iwoZ ls gS fd f'ko xq:] txrxq:] 
vkfnxq:] xq:vksa ds xq:] egkxq: gSaA vr,o gesa tuekul dks ek= lwpuk ugha nsuh gS] 
mUgsa f'ko ds xq: Lo:i ls voxr djkuk gS] le>kuk gS fd f'ko dk f'k"; vklkuh ls 
gqvk tk ldrk gS rkfd mudk eu f'ko dks viuk xq: cuk;sA

 tuekul dks ;g le>kuk gksxk fd egs'oj f'ko ¼egknso½ ls lq[k] larku] le`f)] lEeku 
çkIr djus dk lfn;ksa iqjkuk flyflyk jgk gS vkSj tuekul esa ;g ijaijk cM+h iqjkuh 
gSA tc egknso ¼vo<+jnkuh½ ls nku fy;k tk ldrk gS rks muls ¼os gh txrxq: gSa½ Kku 
D;ksa ugha çkIr fd;k tk ldrkA fcuk Kku vFkok le> ds nku dh dksbZ lkFkZdrk ugha 
gSA vk'kadk jgsxh fd Kku jfgr nku vkRe?kkrh gks ldrk gSA tu&tu dks ;g le>kuk 
gS fd egknso vo<+jnkuh gSa rks Kku ds nkrk Hkh gSaA vki tkurs gSa fd Hkkjrh; vk/;kfRed 



3

f'k
o f

'k";
 if

jo
kj

f'k
o f

'k";
 if

jo
kj

/kkjk esa f'ko dks bZ'oj] ijes'oj] egknso rFkk ijekRek dgk x;k gS vkSj le>k x;k gS 
;kfu os gh leLr 'kfDr;ksa ds tud gSaA ojs.; xq:Hkzkrk us dgk fd xhr ds cksy Hkys 
lekIr gks tk¡; fdUrq Jksrkvksa ds eu esa f'ko f'k";rk dh xwat lnSo cuh jgsA ,slh gh 
xq: ppkZ f'ko f'k";ksa dks xq: n;k ls djuh gSA

 vki tkurs gSa fd O;fDr dk fdlh lÙkk ls tqM+ko HkkokRed gksrk gSA Hkko dh ifjf/k esa 
ços'k ds mijkar gh  f'ko dh f'k";rk ifjyf{kr gks ldsxh vkSj O;fDr dk Hkko mlds 
vkpj.k ,oa O;ogkj ls çdV gksrk gSA gekjh ps"Vk gksuh pkfg;s fd f'ko dh f'k";rk tks 
çFker% ,d fopkj gS] Hkko esa :ikarfjr gksdj O;fDr dk LoHkko cu tk;A f'k";rk dk 
Hkko vUrr% çse esa :ikf;r gksrk gSA

2- egksRloksa@ifjppkZvksa ,oa dk;ZØeksa dh O;oLFkk gsrq dfri; funsZ'k %&

¼1½ ifji=&izFke dh dafMdk&12] ifji=&f}rh; ,oa r`rh; dh dafMdk&03 esa mYys[k 
fd;k x;k gS fd Hktuksa dk lekos'k f'ko xq: ppkZ ds le; dks de dj nsrk gS 
vr,o bls U;wu fd;k tk;A vki tkurs gSa fd Hktu] dhrZu] izopu] gou] vkjrh 
,oa f'ko tkxj.k vkfn dk vkt ds ekuo eu ij LFkk;h izHkko ugha gks ikrk gSA 
{ks=ksa esa f'ko f'k"; ,oa f'k";k,¡] ftUgsa f'ko f'k";rk dh vo/kkj.kk dh le> ugha 
gks ik;h gS] f'ko xq: ppkZ ds cnys esa Hktu] gou] v"V;ke] vkjrh vkfn dk 
dk;ZØe pykrs gSaA f'koppkZvksa esa bu Hktu] dhrZu vkfn ds dk;Zdykiksa dks dqN 
rFkkdfFkr f'ko f'k";@f'k";k,¡ O;fDrxr HkkSfrd ykHk ds fy, Hkh c<+kok nsrs 
gSaA bu {ks=ksa ds ltx f'ko f'k";ksa@ f'k";kvksa dks pkfg, fd f'ko f'k";rk dh  
vo/kkj.kk ls {ks= ds lHkh xq: HkkbZ@cguksa dks voxr djk;saA ;kn j[kuk gksxk 
fd dhrZu] Hktu] gou] vkjrh vkfn f'ko f'k";rk dk vax ugha gS ,oa f'ko f'k"; 
ifjokj bldh vuqefr ugha nsrk gSA

¼2½ ifji=&izFke dh dafMdk&21 ,oa ifji=&f}rh; dh dafMdk&04 esa Hkh ;g mYys[k 
fd;k x;k gS fd {ks=ksa esa vk;ksftr f'ko xq: ifjppkZ@egksRloksa esa fo'ks"k dj 
Hktu@dhrZu ds le; dqN vkxUrqd yksx] laHko gS mu yksxkas us f'ko f'k";rk 
dh ?kks"k.kk djk;h gks] dHkh&dHkh >weus yxrs gSaA yksd Hkk"kk esa bls izsr Ckk/kk dgk 
tkrk gSA ;g detksj eu dk ifjpk;d gSA ;g O;fDr dk mlds eu ij fu;a=.k 
[kksuk gSA lkekU;r% ;g ns[kk tkrk gS fd fdlh nq?kZVuk dks ns[kdj detksj eu 
okys yksx ;k rks csgks'k gks tkrs gSa ;k vthcksxjhc gjdr djus yxrs gSaA vki 
tkurs gS fd fdlh O;fDr dk eu tc lkglh eu ds lkFk gksrk gS rks laxfr mls 
cy'kkyh cukrh gSA f'ko dks egs'oj dgk x;k gS vkSj os leLr 'kfDr;ksa ds tud 
gSaA ^^;k 'kfDr f'koL; 'kfDr**A f'ko loksZPp xq: gSa] vr,o f'ko ds xq: Lo:i 
ls f'k"; ds :i esa tqM+ko ds mn~ns'; ls ppkZ&ifjppkZ esa rYyhu O;fDr dk eu 
'kuS% & 'kuS% cy'kkyh gksus yxrk gSA ,sls detksj eu okys dks f'ko f'k"; cuus ds 
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fy, izsfjr djuk gksxkA vkius ns[kk gS fd tSls&tSls f'ko f'k";rk çxk<+ gksrh gS 
rFkkdfFkr Hkwr[ksyh ;k izsrck/kk de gksus yxrh gSA mDr {ks=ksa eas vk;ksftr f'ko 
xq: ppkZ@egksRloksa esa Hktu] dhrZu] gou] vkjrh ds dk;ZØeksa dks can fd;k tkuk 
pkfg, vkSj f'ko xq: dh ppkZ djus gsrq ,df=r tulewg dks f'ko f'k"; cuus ds 
fy, izsfjr djuk gh izR;sd f'ko f'k";@f'k";k dk ,dek= dÙkZO; gSA

¼3½ ;nk&dnk ,slk ik;k tkrk gS fd Nn~eos'kh f'ko f'k";@f'k";k vFkksZiktZu vFkok 
vU; futh ykSfdd pkgr ls f'ko f'k";rk ds rhu lw=ksa ls vyx ekaf=d] vks>k] 
rkaf=d vkfn ds :i esa {ks=ksa esa dke djus yxrs gSa ,oa >kM+&Qw¡d] gou] vkjrh 
vkfn dh fØ;k,¡ f'ko f'k";rk dh vkM+ esa djrs gSa vkSj vius dks f'ko f'k"; 
dgdj HkhM+ ,df=r djrs gSaA {ks=ksa ds yksx fo'ks"k dj efgyk,¡ vkLFkk ds v/khu  
Bxh tkrh gSaA mu {ks=ksa ds ltx f'ko f'k";@f'k";kvksa dks pkfg, fd xq: HkkbZ@
cguksa dks le>k;sa rkfd os Nn~eos'kh f'ko f'k";@f'k";kvksa ¼rFkkdfFkr½ ds paxqy ls 
eqDr gks ldsaA ,sls dwÑR;ksa ls f'ko f'k";rk dh Nfo /kwfey gksrh gSA ifji=&izFke 
dh dafMdk&14] dafMdk&15 ,oa 24] ifji= f}rh; dh dafMdk&05 rFkk ifji= 
r`rh; dh dafMdk 3 ds ¼3½ ds }kjk iwoZ ls gh izpkfyr fd;k tkrk jgk gS fd 
f'ko f'k"; ifjokj f'ko xq: dh vo/kkj.kk dh ifjf/k ls ckgj fn;s x, dksbZ fopkj] 
oDrO; vFkok dksbZ ÑR; dk lgHkkxh ugha gksxk vkSj u gh mldk mÙkjnkf;Ro 
ogu djsxkA

¼4½ ojs.; xq:Hkzkrk Jh gjhUækuUn th vFkok eq[;ky; ls izfrfu;qDr fdlh f'ko 
f'k";@f'k";k ds {ks=ksa esa Hkze.k ds nkSjku vf/kdre ik¡p pkj&ifg;s okgu gh eq[; 
vfrfFk ds okgu ds lkFk dkjdsM esa py ldsaxsA eksVj lkbZdy dh vuqefr izkIr 
gksus ij pkyd ds fy, gsyesV ,oa twrk vfuok;Z gksxkA dkjdsM ds pkj ifg;s 
okys okgu@eksVj ckbZd ds oS/k dkxtkr ,oa vuqKfIr dh ftEesokjh mDr okgu 
ds pkyd ,oa okgu ekfyd dh gksxhA eq[; vfrfFk vFkok f'ko f'k"; ifjokj dk 
dkjdsM dh xkfM+;ksa@eksVj ckbZd dh oS/krk ls dqN Hkh ysuk&nsuk ugha gksxkA

¼5½ egksRloksa@ifjppkZvksa@laxksf"B;ksa esa ojs.; xq:Hkzkrk] v/;{k] mik/;{k] lfpo ,oa 
x.kekU; vfrfFk;ksa ds eap rd vkus ,oa eap ls tkus dk ekxZ lkekU; jkLrksa ls 
vyx j[kk tk;A

¼6½ eap dks uhps Hkh can fd;k tk; rkfd dksbZ eap ds uhps izos'k ugha dj ldsA

¼7½ eq[; vfrfFk ds eap ij tkus ij LFkkuh; N% xq:HkkbZ eap ds uhps pkjkas vksj jgsaxs 
,oa eq[;ky; }kjk fu/kkZfjr ik¡p O;fDr gh eap ij tk ldsaxsA eap dh laiw.kZ 
O;oLFkk dk izHkkj LFkkuh; ojh; f'ko f'k";@f'k";k dk gksxkA

¼8½ Mh0 ,fj;k esa izos'k ikus ds fy, LFkkuh; vk;kstu lfefr ds v/;{k vf/kdre 
iPphl ikl fuxZr dj ldsaxs vU;Fkk iz'kklu ds vykok dksbZ izos'k ugha gksxkA
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¼9½ ojs.; xq:Hkzkrk@eq[; vfrfFk ds egksRloksa@ifjppkZvksa@laxksf"B;ksa ds vk;kstu 
pgkjnhokjh@?ksjsokys eSnku esa ugha gksaxsA ;fn ,slk ik;k tkrk gS rks f'ko f'k"; 
ifjokj LFkkuh; vk;kstu lfefr ds fo:) dkjZokbZ dj ldsxkA {ks=ksa esa Bgjko@
jkf= foJke ds LFky ij vf/kdre X;kjg xq:HkkbZ gh O;oLFkk@lqj{kk gsrq jgsaxsA 
vkxeu ,oa izLFkku esa Hkh O;oLFkk@lqj{kk gsrq vf/kdre X;kjg O;fDr gh jg 
ldsaxsA jgus okys O;fDr;ksa dk fu/kkZj.k LFkkuh; vk;kstu lfefr djsxhA

¼10½ fdlh Hkh egksRlo@ifjppkZ@laxks"Bh esa ek= is;ty dh O;oLFkk gksxhA fdlh Hkh 
ifjfLFkfr esa Hkkstu vFkok vYikgkj ugha fn;k tk;sxkA dksbZ Hkh migkj lkexzh@
iaQysV@ipkZ@diM+k@dkxtkr vkfn forfjr ugha gksaxsA LFkkuh; vk;kstu lfefr 
blds mYya?ku ij mÙkjnk;h gksxh ,oa mlds fo:) oS/kkfud dkjZokbZ dh tk 
ldsxhA

¼11½ fdlh Hkh cM+s dk;ZØe esa is;ty ,oa efgykvksa] iq:"kksa ds fy, vLFkk;h 'kkSpky; 
dh O;oLFkk vfuok;Z gksxhA

¼12½ eq[; vfrfFk ds {ks= esa Bgjko] vkxeu] izLFkku ,oa Hkze.k dh lwpuk lqj{kk ds 
n`f"Vdks.k ls xksiuh; j[kh tkuh pkfg,A LFkkuh; vk;kstu lfefr dk mÙkjnkf;Ro 
gksxk fd eq[; vfrfFk ds vkus&tkus ds ekxZ] Bgjko] Hkze.k dh lwpuk dks xksiuh; 
j[ksaxsA

¼13½ eq[; vfrfFk dk okgu ftl iz'kklfud ftys ls xqtjsxk] ftys ds ojh; ltx f'ko 
f'k";@f'k";k ,d vyx okgu ls ftys dh lhek ds vkjEHk ls ysdj vafre lhek 
rd lkFk jgsaxsA muds okgu esa ik¡p O;fDr jgsaxs ftldk fu/kkZj.k os Loa; djsaxsA 
bldh O;oLFkk dk;ZØe dh vk;kstu lfefr lqfuf'pr djsxh ,oa vko';d gksus 
ij mldk O;; Hkkj Hkh ogu djsxhA

¼14½ ^^eq[; vfrfFk** 'kCn dk vfHkizk; gksxk ojs.; xq:Hkzkrk@f'ko f'k"; ifjokj ds 
v/;{k] mik/;{k] lfpo vFkok v/;{k@lfpo] f'ko f'k"; ifjokj }kjk izfrfu;qDr 
dksbZ f'ko f'k";@f'k";kA

¼15½ eq[; vfrfFk ds fdlh Hkh vk;kstu ds ,d ekg iwoZ vk;kstu lfefr ds xBu dh 
gLrk{kfjr ewyizfr LFkkuh; v/;{k@lfpo] vk;kstu lfefr] eq[;ky; dks gLrxr 
djk;saxsA blds iwoZ ;FkklaHko eq[;ky; dh lfefr iwjh O;oLFkk dk fujh{k.k dj 
fyf[kr izfrosnu eq[;ky; dks miyC/k djk;sxh ftlesa oS/kkfud lHkh fcUnqvksa dk 
lekos'k gksxkA

¼16½ eq[; vfrfFk dk Bgjko LFky@jkf= foJke vk;kstu&LFky ls de ls de rhu 
fdyksehVj nwj j[kk tk; rFkk eq[; vfrfFk ds okgu ds vykok ,d vfrfjDr okgu 
pkyd ds lkFk lqjf{kr j[kk tk;A pkyd dh vuqKfIr ,oa xkM+h ds dkxtkr dh 
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oS/krk LFkkuh; v/;{k] vk;kstu lfefr lqfuf'pr djsaxsA eq[; vfrfFk dh lqj{kk 
dh ftEesokjh LFkkuh; vk;kstu lfefr dh gksxhA

¼17½ lHkh o`gr~ egksRloksa@ifjppkZvksa@laxksf"B;ksa ds vk;kstu ds ,d ekg iwoZ gh 
lHkh iz'kklfud Lohd`fr;k¡ izkIr dj yh tk; ,oa laHkkfor HkhM+ dh la[;k dk 
mYys[k fd;k tk;A ;s iz'kklfud Lohd`fr;k¡ ftykf/kdkjh@vuqe.My inkf/kdkjh] 
vfXu'keu foHkkx] fo|qr foHkkx ,oa vU; visf{kr foHkkxksa ls izkIr dh tk;A eq[; 
fpfdRlk inkf/kdkjh ls ;Fkkvko';drk nks ,Ecqysal ,oa fpfdRld dh izfrfu;qfDr 
djk yh tk;A vfXu'keu midj.k dh vxj vko';drk gks rks O;oLFkk dh tk;A 
iqfyl v/kh{kd ls laHkkfor HkhM+ dh la[;k n'kkZrs gq, i;kZIr iqfyl cy dh 
izfrfu;qfDr dk vuqjks/k fd;k tk;A lHkh vuqjks/k i=ksa ,oa izfrfu;qfDr vkns'kksa dh 
Nk;kizfr ,d ekg iwoZ eq[;ky; dks miyC/k djk nh tk;A mDr vk;kstuksa ds ,d 
lIrkg iwoZ lacaf/kr ftykf/kdkjh ,oa iqfyl v/kh{kd rFkk ftyk eq[; fpfdRlk 
inkf/kdkjh] vuqe.My inkf/kdkjh ,oa vuqe.My iqfyl inkf/kdkjh rFkk lacaf/kr 
Fkkuk izHkkjh ls Lo;a feydj vk;kstu ds ckjs esa Lekfjr djkrs gq, vk;kstu esa  
i/kkjus dk vuqjks/k fd;k tk;A fdlh Hkh ifjfLFkfr esa /;ku jgs fd lHkh mfYyf[kr 
iz'kklfud Lohd`fr;k¡ vk;kstu ds ,d ekg iwoZ gh izkIr dj yh tk;A

¼18½ /;ku j[kk tkuk pkfg, fd f'ko xq: egksRloksa@ifjppkZvksa ds vk;kstu ds iwoZ 
izpkj&izlkj ds fufeÙk fd;s tkus okys dk;Z ;Fkk nhokj ys[ku] cSuj] Lokxr}kj 
bR;kfn fof/kekU; iz'kklfud vuqefr ds mijkar gh fd;s tk¡;A /;ku j[kuk pkfg, 
fd ljdkjh Hkouksa] lM+dksa] nhokjksa o vU; ljdkjh laifÙk;ksa ij nhokj ys[ku ugha 
fd;k tk;A futh Hkouksa] LFkyksa rFkk nhokjksa ij Hkw&LOkkeh dh vuqefr ls gh nhokjksa 
ij vk/;kfRed okD; fy[ks tk ldrs gSaA f'ko f'k"; ifjokj fof/k ekU; fu;eksa ds 
mYya?ku dk mÙkjnkf;Ro ogu ugha djrk gSA

¼19½ f'ko f'k"; ifjokj ds }kjk foxr dbZ o"kksZa ls ekSf[kd ,oa fyf[kr :i ls yxkrkj 
vuqjks/k fd;k tk jgk gS fd f'ko xq: egksRlo@ifjppkZvksa esa U;wure jkf'k O;; 
dh tk;A fopkj.kh; gS fd vk;&O;; esa ikjnf'kZrk ugha j[kus ij f'ko f'k";rk 
dh Nfo /kwfey gksrh gSA vuqjks/k gS fd lHkh f'ko f'k"; ,oa f'k";k,¡ vk;kstuksa 
ds vk;&O;; ds ekeys esa ikjnf'kZrk lqfuf'pr djsa ,oa dk;ZØeksa ds vk;kstdx.k 
LFkkfir fu;eksa ds vuq:i vk;&O;; dk ys[kk la/kkfjr djsa vU;Fkk tuekul esa 
f'ko ds xq: Lo:i ds izpkj&izlkj ij izfrdwy izHkko iM+sxkA ojs.; xq:Hkzkrk Jh 
gjhUnzkuUn th ds }kjk bl vkyksd esa xgjh fpUrk O;Dr dh x;h gSA dgk x;k gS 
fd gekjs fdlh Hkh dk;Z ls f'ko xq: Lo:i ds izpkj&izlkj esa ;fn izfrdwy izHkko 
iM+rk gS rks ,slk ekuk tkuk pkfg, fd gelcksa ds xq: f'ko dh vizlUurk dk ;g 
dkj.k gks ldrk gSA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa bldk vuqikyu ugha djus ij ;fn 
eq[;ky; dks izfrdwy izfrosnu izkIr gksrk gS rks lacaf/kr O;fDr vFkok vk;kstu 
lfefr ds fo:) f'ko f'k"; ifjokj fu;ekuqdwy dkjZokbZ djus dks Lora= gksxkA



7

f'k
o f

'k";
 if

jo
kj

f'k
o f

'k";
 if

jo
kj

 lkIrkfgd@nSfud@y?kq ifjppkZvksa esa jkf'k O;; djus dh ijaijk mfpr ugha gSA 
;g ijaijk tulkekU; dks nSfud@y?kq@lkIrkfgd ifjppkZvksa dks vk;ksftr djus 
esa ck/kd gks tk;sxhA f'ko f'k"; ifjokj eq[;ky; lk/kujfgr ,oa lhfer lk/kuksa 
ds dkj.k vius Lrj ls egksRlo@ifjppkZ@laxks"Bh vkfn dk;ZØeksa dks vk;ksftr 
ugha dj ikrk gSA dksbZ Hkh dk;ZØe LFkkuh; xq:HkkbZ@cguksa ds }kjk vk;ksftr 
gksrs gSa vkSj eq[;ky; ls tqM+s xq:HkkbZ&cgu Hkh mlesa ;FkklaHko vkfFkZd lg;ksx 
nsrs gSa] ,slh ifjfLFkfr esa mfYyf[kr fdlh dk;ZØe ds vk;&O;; ds ys[kk&la/kkj.k 
esa ikjnf'kZrk visf{kr gSA

¼20½ f'ko f'k"; ifjokj dh LFkkiuk ds iwoZ ls ojs.; xq:Hkzkrk lkgc Jh gjhUækuUn th ds 
}kjk ^^[kpkZ de ppkZ T;knk** dh ckr lHkh f'ko f'k";@f'k";kvksa dks yxkrkj dgh tk 
jgh gSA çkIr lwpukvksa ds vk/kkj ij Hkxoku f'ko dh ppkZ dks dqN yksxksa us vFkksZiktZu 
vkSj LokFkZflf) dk lk/ku cuk fy;k gSA Hkxoku f'ko dh ppkZ ds ewy esa Hkxoku f'ko 
ds xq: Lo:i ls f'k"; ds :i esa tuekul dk tqM+ko djuk gSA vc bldh vkM+ esa 
vk;kstuksa dh ck<+ vk xbZ gSA dqdqjeqÙks dh rjg Hktu] dhrZu] xk;u] ok|&;a=ksa dk 
ç;ksx] ok|&;a=ksa dh iwtk ,oa f'ko&ppkZ esa p<+kok] ra=&ea= ls jksxksa dk mipkj rFkk 
buds ek/;e ls Hkksys&Hkkys O;fDr;ksa dk vkfFkZd ,oa ekufld nksgu vkfn dh çfØ;k 
py iM+h gSA f'ko f'k"; ifjokj bldk lexzrk ls fojks/k djrk gSA le>kus dh çfØ;k 
Hkh py jgh gS fdUrq dk;Z&{ks= dh fo'kkyrk ds dkj.k f'ko f'k"; ifjokj ,oa ltx 
f'ko f'k";@f'k";k;sa iwjh rjg lQy ugha gks ik jgs  gSaA bu ckrksa dks ǹf"Vxr j[krs 
gq, ojs.; xq:Hkzkrk lkgc Jh gjhUækuUn th ds vuqjks/k ij lkgc Jh ls feyus gsrq 
eq[; lykgdkj] Jh vfpZr vkuUn ds }kjk ,d O;fDrxr vuqjks/k i= lHkh ltx f'ko 
f'k";@f'k";kvksa ds chp forfjr fd;k x;k gS] tks fuEu:is.k gS %&

1- çFker% ;g Lej.k j[kuk gS fd Hkxoku f'ko ds xq:&Lo:i ls f'k"; ds :i esa 
lkfu/; gsrq dksbZ otZuk@ck/;rk ugha gS vkSj u gh gks ldrh gSA

2- de ls de ,d ekg esa iqjkus ¼rhu o"kZ ds½ xq: HkkbZ&cgu nl O;fDr;ksa dks 
f'ko xq: ls f'k"; ds :i esa tksM+ dj rhu ekg esa fey ldrs gSaA

3- rhu o"kZ ls de vof/k ds f'ko&f'k"; ,oa f'k";k,¡ d`i;k rhu eghus esa nl 
O;fDr;ksa dks f'ko xq: ls tksM+us ds ckn gh vk/;kfRed dk;Z ls fey ldrs gSaA

4- vk;kstuksa esa fdruh Hkh ?kks"k.kk gks tk; dsoy f'ko ppkZ djus okys oDrk dks 
gh ,d O;fDr dks tksM+us ds cjkcj ekuk tk;sxk fdUrq ,d O;fDr dks le>kus 
ds ç;kl esa ;fn Vksyh esa nl O;fDr Hkh gksa rks lHkh ds fy, ekuk tk;sxk fd 
çfr O;fDr us ,d f'ko&f'k"; cuk;k gSA

5- ;g ekuk tk;sxk fd dk;ZØe esa Hktu&dÙkkZ] okn~; ;a= ctkus okys] eap 
lapkyd] Jksrk x.k ,oa vk;kstd us dksbZ f'ko&f'k"; ugha cuk;k gS] fdUrq f'ko 
dk;Z esa mudh lgHkkfxrk ekuh tk;sxhA
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6- çR;sd f'ko f'k"; ls vuqjks/k fd;k x;k gS fd rhu o"kZ esa ,d gtkj f'ko 
f'k";@f'k";k mUgsa cukuk pkfg,A

7- fo'ks"k ifjfLFkfr esa ;fn dksbZ ,d ekg esa ,d lkS f'ko f'k";@f'k";k cukrk gS 
rks og ,d eghus ckn vk/;kfRed dk;Z gsrq f'ko&f'k"; lkgc Jh gjhUækuUn 
th ls fey ldrk gSA

8- fo|kFkhZ] uokxUrqd vkSj ,d o"kZ rd ds f'ko f'k";ksa@f'k";kvksa ds fy, dksbZ 
ck/;rk ugha jgsxhA

æ"VO; % & ;g ck/;rk ek= f'ko&f'k"; lkgc Jh gjhUækuUn th ls vk/;kfRed 
dk;Z gsrq feyus ds fy, fnukad 31-12-2019 rd ykxw gSA LFkkukHkko 
vkSj vçR;kf'kr HkhM+ ds dkj.k ,slk fu.kZ; fy;k x;k gSA 

 & f'ko&f'k"; lkgc Jh gjhUækuUn th ds vuqjks/k ij vk/kkfjrA

¼21½ ;g /;ku esa lnSo j[ksa fd f'ko xq: ppkZ ds fufeÙk fdlh Hkh O;fDr dks dksbZ jkf'k 
fdlh Hkh ifjfLFkfr esa Hkqxrs; ugha gksxhA nwjnjkt ls vkeaf=r f'ko f'k";@f'k";k 
dks fo'ks"k ifjfLFkfr esa vk;kstdx.k dsoy ekxZ O;; nsaxsA Hktu vkfn ds fufeÙk 
vkeaf=r O;fDr;ksa dks dksbZ ekxZ O;; ugha fn;k tk;sxkA

¼22½ ,slk ik;k x;k gS fd f'ko xq: ifjppkZvksa@egksRloksa esa xq:ppkZ djus okys 
xq:HkkbZ@cgu viuh ppkZ ds le; dk mi;ksx ojs.; xq:Hkzkrk Jh gjhUnzkuUn th 
dh ppkZ esa gh dj ysrs gSaA oDrkvksa dks ;g /;ku j[kuk pkfg, fd egksRlo@
ifjppkZ dk eap f'ko xq: ls tuekul dks tksM+us ds fufeÙk gksrk gSA Li"Vr% 
f'ko xq: ifjppkZ ds eap dk iz;ksx f'ko ds xq: Lo:i ls tuekul ds tqM+ko ds 
iz;kstukFkZ gh gksuk pkfg,A

 egksRloksa@ifjppkZvksa esa oDrk dks ;g ckr /;ku esa j[kuh gksxh fd f'ko xq: ds 
eap ls  dh tkusokyh ppkZ@ifjppkZ f'ko xq: dh gh ifjf/k esa pys ,oa xq:ppkZ 
ds Øe esa fdlh vU; xq: ;k nsork ;k xzaFk dh ppkZ djus dh ck/;rk gks tk; rks 
mldh lknj LoPN leh{kk gh dh tk; D;ksafd f'ko&f'k";ksa dh ekU;rk gS fd vU; 
js[kkvksa ds vfLrRo ds mijkar Hkh muls cM+h js[kk [khaph tk ldrh gSA ,slk djus 
ds Øe esa oDrkvksa }kjk O;Dr ,sls fopkj tks f'ko xq: dh vo/kkj.kk dh ifjf/k 
ls ckgj gks] iw.kZr% futh gksaxs vkSj f'ko f'k"; ifjokj rFkk vU; xq:HkkbZ cgu ,sls 
fopkjksa ls lger gksus dks drbZ ck/; ugha gks ldsaxsA /;ku j[kk tk; fd fufnZ"V 
f'ko dk;Z ds vykok fdlh xq:HkkbZ@cgu ds }kjk O;Dr fd;s x;s dksbZ fopkj 
vFkok fd;s x;s fdlh Hkh ÑR; dk mÙkjnk;h ,oa lgHkkxh f'ko f'k"; ifjokj ,oa 
vU; xq:HkkbZ@cgu ugha gksaxsA
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¼23½ f'ko f'k"; ifjokj dh lkIrkfgd@nSfud ifjppkZ dsUnzksa ij vf/kdre ipkl O;fDr 
gh lfEefyr gksa rkfd /ofu foLrkjd ;a= ¼ykmMLihdj½ dk iz;ksx vko';d u 
gksA lkIrkfgd@nSfud ifjppkZvksa esa /ofu foLrkjd ;a= yxkus dh vko';drk 
gks rks fu;ekuqlkj iz'kklu ls vuqefr izkIr dj yh tk;A Ñi;k bls vR;ko';d 
le>k tk;A f'ko f'k"; ifjokj fof/kekU; fu;eksa ds mYya?ku dk mÙkjnkf;Ro ogu 
ugha djsxkA

¼24½ ifjppkZ@egksRlo okLro esa vk/;kfRed vk;kstu gSA iaFk] /keZ ¼laiznk;½] LFkku] 
tkfr] oxZ vkfn ls ijs gSA ifjppkZ LFky ij vk/;kfRed ifjos'k cuk;k tk;A 
lknxh vkSj 'kkafr j[kh tk;A ^^ppkZ vf/kd vkSj [kpkZ de** dh uhfr viuk;h 
tk;A

3- ,slk ik;k tk jgk gS fd f'ko dh f'k";rk esa f'ko f'k";rk ds rhu lw=ksa] fo'ks"k dj f'ko 
xq: ppkZ dks gh lcdqN le> fy;k tkrk gSA gelcksa dks ;g Lej.k j[kuk gksxk fd 
f'k";Hkko tkxj.k ds ;s lk/ku gSa] lk/; ughaA gelcksa ds xq: f'ko gSaA os gh gelcksa ds 
lkdkj ,oa fujkdkj vkn'kZ gSaA rhu lw= f'ko xq: ls tqM+ko ds lk/ku ek= gSaA ;s ekxZ 
gSa] xUrO; ughaA lhf<+;k¡ gSa] eafty ughaA dfri; f'ko f'k";@f'k";k,¡ ojs.; xq:Hkzkrk 
Jh gjhUækuUn th dks f'ko f'k";rk dk lkdkj vkn'kZ ekurs gSaA mUgsa le>kuk gksxk fd 
f'ko f'k";rk ds lkdkj vFkok fujkdkj vkn'kZ f'ko gSa] nwljk dksbZ ughaA

4- fofnr gS fd f'k";@f'k";kvksa dh djksM+ ls vf/kd la[;k gksus ds dkj.k ;g Hkh laHko gS 
fd f'ko f'k";rk dk jaxk fl;kj cudj dksbZ O;fDr xq:HkkbZ@cguksa dks f'ko xq: ds ;k 
ojs.; xq:Hkzkrk ds uke ij csodwQ cukdj /ku ,df=r djus dh dqps"Vk djsA bl fn'kk 
esa lko/kku jgus dh t:jr gSA gekjs xq: f'ko 'kjhj esa miyC/k ugha gSa blfy, mUgsa 
fdlh /ku ;k HkkSfrd nf{k.kk dh t:jr ugha gSA okLro esa xq: nf{k.kk f'k"; dh vius 
xq: ds izfr ÑrKrk gSA xq: f'k"; dk laca/k izse dk gksrk gSA blesa iSls dk dksbZ mi;ksx 
ugha gSA ;g ;kn j[kuk pkfg, fd f'ko dk f'k"; gksus ds fy, ,d v/ksyk Hkh [kpZ ugha 
gksrk gSA lalkj ds fdlh O;fDr dks f'ko dk f'k"; gksus dh ?kks"k.kk djus vFkok f'ko ppkZ 
dj nwljksa dks f'ko dh f'k";rk dh vksj vxzlj djkus gsrq HkkSfrd lkefxz;ksa@iSls ¼/ku½ 
izkIr djus dk drbZ vf/kdkj ugha gSA

5- f'ko txr ds xq: gSa vr% txr dk ,d&,d O;fDr lgtrk ls f'ko dk f'k"; gks ldrk 
gSA f'ko dk f'k"; gksus ds fufeÙk lalkj ds fdlh O;fDr@lÙkk ls iwokZuqefr izkIr djus 
dh vko';drk ugha gSA f'ko f'k";rk esa /keZ ¼laiznk;½] o.kZ] LFkku] oxZ] tkfr] Hkk"kk] 
vehj&xjhc bR;kfn dk u rks dksbZ Hksn gS u gh dksbZ otZuk gSA txrxq: f'ko ds xq: 
Lo:i dh ppkZ dk mís'; dsoy ppkZ djuk ugha gS vfirq ;g nwljksa ds eu esa f'ko ds 
xq: Lo:i dks izfrf"Br djus dh fo/kk gS rkfd nwljksa dk eu f'ko dks xq: le> dj 
f'k"; gksus dh vksj vxzlj gks vr,o izR;sd O;fDr dk ;g tUefl) vf/kdkj gS fd og 
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f'ko dks viuk xq: cuk;s vkSj lalkj ds fdlh LFkku esa jgus okys O;fDr@lewg dks 
f'ko dh f'k";rk dh vksj izsfjr djsA gelcksa dks pkfg, fd dksbZ Hkh O;fDr@lewg ;fn 
f'ko xq: dh ppkZ tu ekul dk Hkxoku f'ko ds xq: Lo:i ls f'k"; ds :i esa tqM+ko 
djus ds mn~ns'; ls fdlh Hkh LFkku ij djrk gks rks mls ;FkklaHko lg;ksx nsa] ,slk ugha 
fd mlds bl dk;Z esa fdlh izdkj dk vojks/k iSnk djsaA ;fn f'ko xq: ppkZ esa fdlh 
dh cnfu;rh gks rks mls le>kus dk iz;kl djuk pkfg, vkSj xq:HkkbZ@cguksa ls mlds 
dk;ZØe esa lfEefyr u gksus dk vuqjks/k djuk pkfg,A {ks=okn] tkfrokn] laiznk;okn 
vkfn lhekjs[kk dk f'ko f'k";rk esa dksbZ LFkku ugha gSA

6- f'ko f'k"; ifjokj yk[kksa LFkku ij izfrfnu py jgh f'ko ppkZ dk lhfer lk/kuksa ds 
dkj.k vuqJo.k ugha dj ik jgk gSA vki tkurs gSa fd yk[kksa f'ko f'k";@f'k";k,¡ 
izfrfnu f'ko ppkZvksa esa fudyrs gSaA ,slh fLFkfr esa ,d&,d O;fDr ds dFkuh&djuh ,oa 
dk;Zdykiksa ij fdlh Hkh laLFkk@laxBu@lewg dk fu;a=.k laHko ugha gS rFkkfi f'ko 
f'k"; ifjokj f'ko dh f'k";rk dks iw.kZr% vk/;kfRed Lo:i iznku djus gsrq ÑrladfYir gSA

7- ojs.; xq:Hkzkrk dk ;g dFku fd ^^dksbZ NwVs ugha dksbZ VwVs ugha** dks okLro esa pfjrkFkZ 
djus dh ps"Vk visf{kr gSA lalkj ds ,d&,d O;fDr dks f'ko Hkko dh ifjf/k esa lesVus 
dk mís'; j[kus okys dks vius fny fnekx dk njoktk [kksyuk gksxkA f'ko rks lk¡iksa dks 
xys yxkrs gSa] tks tUetkr tgj j[krs gSa vkSj Vs<+k pyrs gSaA os oØh pUnzek dks f'kjks/kk;Z  
djrs gSaA balku rks tUetkr u rks tgj j[krk gS vkSj u gh Vs<+k pyrk gSA f'ko 
fpnkuUnewfrZ gSa] fo'oewfrZ gSa vkSj vf/kdka'kr% balku vc balkfu;r dh ewfrZ Hkh ugha jg 
x;k gSA gelcksa ds xq: ,oa vkn'kZ f'ko gSa vr,o gekjk vkidk vkpj.k Hkh f'ko tSlk 
gksuk pkfg,A f'ko ds f'k"; f'ko dk lans'k lqukrs gSa vkSj le>krs gSaA gelcksa dks pkfg, 
fd f'ko f'k";rk ,oa f'kodk;Z esa f'ko dk izfrfuf/kRo djsa vkSj f'ko dk gh vkpj.k izLrqr 
djsaA laiznk;] tkfrokn] {ks=okn vkfn ?kfV;k ckrksa ls vius dks lpeqp esa vyx j[ksaA

8- dqN o"kksZa ls ik;k tk jgk gS fd f'ko f'k";@f'k";k,¡ lHkh izdkj ds dk;ZØeksa esa  
vf/kdka'kr% ojs.; xq:Hkzkrk Jh gjhUnzkuUn th ,oa nhnh uhye vkuUn dh rLohjsa yxk 
nsrs gSaA ;g mfpr ugha gSA O;fDr dk LoHkko gS fd og enn gsrq izFker% izR;{k dks 
idM+rk gSA ijks{k foLe`r gks tkrk gSA gekjs xq: f'ko izR;{k ugha gSaA ,slh ifjfLFkfr esa 
Jh gjhUnzkuUn th ,oa nhnh uhye vkuUn dh rLohjsa yksxksa dks vius xq: f'ko ls tqM+ko 
esa ck/kd gks ldrh gSaA gesa pkfg, dh txrxq: f'ko ls yksxksa dk tqM+ko lqfuf'pr djsaA 
lPps vFkksZa esa ;gh f'ko f'k";rk gSA Lo;a ls vFkok fdlh O;fDr ls tqM+ko djuk vFkok 
djkuk gekjk /;s; ugha gSA

9- ik;k tk jgk gS fd vk;kstuksa esa vR;ar NksVh&NksVh ckrksa dks ysdj ;nk&dnk dfri; 
vkilh erHksn gks tk;k djrs gSaA bldk fu"iknu ,oa fuiVkjk LFkkuh; vk;kstu lfefr 
gh dj fy;k djsA ;g Li"V gS fd bu fooknksa ,oa fuiVkjksa ls Jh gjhUnzkuUn th rFkk 
vkeaf=r xq: HkkbZ@ cguksa dks dqN Hkh ysuk&nsuk ugha gSA ;fn f'ko f'k"; ifjokj eq[;ky; 
dks fdlh fookn dh lwpuk feyrh gS rks f'ko f'k"; ifjokj fof/kekU; dkjZokbZ dj ldsxkA
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10- igys ik¡p ;k ik¡p ls vf/kd yksx ,df=r gksdj f'ko f'k";rk dh ?kks"k.kk djrs Fks] vc 
,d O;fDr Hkh fdlh dh ?kks"k.kk mldh bPNk ds mijkUr dj ldrk gSA ojs.; xq: Hkzkrk 
us dgk gS fd tks yksx f'ko dks viuk xq: cukuk pkgrs gSa mUgsa Hkh Lo;a vius uke dh 
?kks"k.kk djus dk vf/kdkj gSA ojs.; xq:Hkzkrk }kjk Li"V fd;k x;k gS fd f'ko f'k";rk 
xzg.k djus vFkok f'ko dk f'k"; gksus ds fy, nwljksa ds ikl tkus dh t:jr ugha gSA 
lalkj dk dksbZ Hkh vkneh [kqn gh f'ko dks xq: cukdj viuk vk/;kfRed ,oa ykSfdd 
mUu;u dj ldrk gSA

11- ifjppkZvksa@egksRloksa es] ftlesa vf/kdkf/kd HkhM+ dh laHkkouk gks] NksVs cPps&cfPp;ksa dks 
lkFk esa ugha yk;k tk;A ik;k x;k gS fd cPps jgrs gSa vkSj vfHkHkkod ¼ekrk&firk½ [kks 
tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa vkxr ijs'kku gksrs gh gSa vk;kstdksa dks Hkh ijs'kku dj cSBrs gSaA 
bl lanHkZ esa le;&le; ij cPpksa dks u yk;s tkus dh ,oa muij [kkl utj j[kus dh 
mn~?kks"k.kk dh tkrh gS ,oa vyx ls ,d lgk;rk dsUnz Hkh egksRlo LFky ij dke djrk 
gS rFkkfi bl ij /;ku nsus dh t:jr gSA f'ko f'k"; ifjokj cPpksa@lkefxz;ksa@vkxUrqdksa 
ds [kksus dk mÙkjnkf;Ro ogu ugha djsxkA

12- egksRloksa@ifjppkZvksa esa ;nk&dnk ik;k x;k gS fd tc fdlh xq:HkkbZ@cgu dh ppkZ 
py jgh gksrh gS rks ml nkSjku dqN f'ko&f'k"; vkil esa vuko';d ckrsa djrs jgrs 
gSaA bl laca/k esa dksbZ funsZ'k ugha fn;k tk jgk gS fdUrq vuqjks/k gS fd ge lcksa dks ;g 
le>uk pkfg, fd f'ko xq: dh ppkZ Hkys gh dksbZ djs] vkil esa vuko';d ckrsa djuk 
xq: dk;Z ds çfr laosnu'khy ugha gksuk gSA dk;ZØe ifjlj esa vk;kstudÙkkZ xq:HkkbZ ,oa 
cguksa ds lg;ksx ls 'kkafr&lqj{kk dh O;oLFkk Ñi;k j[ksaA bl dk;Z ds fy, i;kZIr ek=k 
esa iq:"k ,oa efgyk Lo;alsod j[ks tk;saA 

13- ;g fu.kZ; iwoZ esa Hkh ifjpkfyr fd;k x;k Fkk fd f'ko ppkZvksa ls lacaf/kr lHkh dk;ZØe 
jkf= 08 cts rd lekIr dj fn;s tk,a fdUrq ifjos'ktfur dkj.kksa ds ifjçs{; esa lalwfpr 
fd;k tkrk gS fd f'ko ppkZ ls lacaf/kr lHkh vk;kstu fnokdky esa fd;s tk¡; vkSj lw;kZLr 
ls iwoZ fuf'pr gh lekIr fd;s tk¡;A

14- f'ko xq: vo/kkj.kk gsrq ojs.; xq:Hkzkrk Jh gjhUnzkuUn th dh gLriqfLrdk ^^gekjs xq: 
f'ko** tks yxHkx lcds ikl miyC/k gS] mls /;ku ls i<+k tk; vFkok nwljksa ls i<+okdj 
Bhd ls le>k tk;A f'ko xq: ppkZ esa f'ko f'k"; ifjokj }kjk lHkh fuxZr ifji=ksa dks 
i<+dj vFkok i<+okdj le> ysuk vko';d gSA

15- ojs.; xq:Hkzkrk Jh gjhUnzkuUn th ds }kjk dgk x;k gS fd tc O;fDr dk eu xq:Hkko 
ds varxZr pyus yxrk gS rks ;gh f'k"; Hkko dh fLFkfr gksrh gS vkSj fdUgha fu;eksa o 
funs'kksa dh vko';drk ugha jg tkrhA xq:n;k ls Lor%LQwrZ f'k";&eu xq: vkns'k ds 
vuqikyu dh vksj lrr] lps"V] vkSj laosnu'khy cuk jgrk gSA xq: f'k"; laca/kksa ds iq"i 
dh lqjfHk iwjs txr dks lqxaf/kr dj nsrh gSA
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16- f'ko f'k";ksa dk bgykSfdd mís'; izR;sd euq"; dks f'ko xq: dh ;FkkFkZ lÙkk ls voxr 
djkuk gSA lHkh /keZ] laiznk;] tkfr] fyax] o.kZ ,oa oxZ ds yksx egs'oj f'ko dks viuk 
f'k"; Hkko vfiZr djus dh fn'kk esa vxzlj gkas] ;gh eulk&okpk&deZ.kk f'ko f'k";ksa dk 
,dek= yksdkpj.k gSA f'ko ds xq: Lo:i dh tu&tu esa fLFkfr ls fo'o okfVdk esa 
v/;kRe vorfjr gksdj lg`n;rk] lekurk vkSj 'kkafr ds lqeu f[kyk nsxk vkSj izse ds 
ijkx ls ekuork lqxaf/kr gks tk;sxhA 

17- lknj vuqjks/k gS fd ifji=&izFke] ifji=&f}rh; ,oa ifji= r`rh; rFkk izLrqr ifji= 
dks /;ku ls i<+k tk; ,oa bldk vuqikyu lqfuf'pr fd;k tk;A lHkh {ks=ksa ds lHkh 
ltx f'ko f'k";@f'k";kvksa dks ifji=&izFke] f}rh;] r`rh; rFkk prqFkZ ds lHkh fcUnqvksa 
ls voxr djkuk gelHkh dk nkf;Ro gSA Ñi;k bldk vuqikyu lqfuf'pr djus dh 
d`ik dh tk;A 'ks"k ifji=&izFke] f}rh; ,oa r`rh; dh lHkh dafMdk,¡ izHkkoh ekuh 
tk;saxhA pkjksa fuxZr ifji= f'ko f'k"; ifjokj ds osclkbZV www.shivshishyapariwar.in 

ij miyC/k gSA ojs.; xq:Hkzkrk Jh gjhUækuUn th ls vk/;kfRed ekxZn'kZu izkIr djus 
dk lkFkZd iz;kl visf{kr gSA ge lHkh iapkuu] nf{k.kkewfrZ txrxq: f'ko] tks ijelÙkk 
ds okP; gSa] muds f'k"; ds :i esa Kku nhi dh voyh ls bl olaq/kjk dks vkyksfdr djus 
dk ladYi ysrs gSa rkfd ekuoh; l`f"V d:.kke;] lq[ke; vkSj f'koe; gks ldsA

 'kqHksPNq

 ¼vfHkuo vkuUn½
 lfpo]
 f'ko f'k"; ifjokjA

izfrfyfi % f'ko f'k"; ifjokj ds v/;{k@mik/;{k@dk;Zdkfj.kh lfefr ,oa vkelHkk ds lHkh 
lnL;ksa dks lwpuk ,oa vko';d dkjZokbZ gsrq izsf"krA

 'kqHksPNq

 ¼vfHkuo vkuUn½
 lfpo]
 f'ko f'k"; ifjokjA

foKkiu %

ojs.; xq:Hkzkrk lkgc Jh gjhUnzkuUn th dh fu%'kqYd f'ko xq: ppkZ gekjs ;wV~;wc ‘youtube’ pSuy 

^^f'ko xq: ppkZ** ij lqu ldrs gSaA
www.youtube.com/shivgurucharcha ij lClØkbZc cVu nck;sa vkSj fu%'kqYd lnL;rk izkIr djsaA


